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Массовая литература, по определению Ю.М. Лотмана, обладает двумя основополагающими, но взаимно противоречащими признаками: принадлежностью по некоторым своим параметрам к высокой культуре эпохи, но в то же время некоторыми признаками «выключенности» из господствующей, ценной системы [Лотман 1993]. К характерным чертам массовой литературы Е.М. Пульхритудова относит воплощение консервативных политических и нравственных представлений и, как следствие, бесконфликтность, отсутствие ярких характеров, психологически индивидуализированных героев при динамично развивающемся действии с обилием невероятных происшествий, а также «лжедокументализм», т.е. попытку убедить читателя в достоверности самых невероятных событий [Пульхритудова 1987]. Многие исследователи говорят также о клишированности и схематичности сюжета, стиля, языка произведений для массового читателя [Хализев 1999]. Помимо указанных выше характерных признаков и свойств массовой литературы, следует сказать о том, что ее объектом является повседневная жизнь «среднего» человека и чаще всего в эстетизированном изображении. Если «высокая» литература стремилась к отражению прежде всего духовных начал, прибегая к бытописанию, как вспомогательному средству с целью всестороннего отражения действительности, то в массовой литературе повседневность и быт становятся основой повествования.
Роман Д.Н. Бегичева «Семейство Холмских: Некоторые черты нравов и образа жизни, семейной и одинокой, русских дворян» [1833], традиционно относимый к беллетристике «второго ряда», практически не был изучен в литературоведении. Между тем он представляет интерес как выражение нравственно-эстетических вкусов «среднего» читателя, как образец массовой культуры своей эпохи, подготовивший к восприятию национальных шедевров, и в этом смысле имеющий «учительное» значение.

В своем романе Д.Н. Бегичев более всего уделяет внимание раскрытию быта и повседневным заботам героев, но при этом описание бытовых ситуаций в романе эстетизируется в плане общей просветительской цели раскрыть человека как подобие Божие. Автор романа стремится сформировать у читателя религиозно-эстетические идеалы, поднимая тем самым систему ценностей обыденного сознания на более высокий уровень. Эстетизированная повседневность представляется почвой, из которой произрастают значимые для «среднего» человека ростки будущего. А это весьма существенно, т.к. именно «средние» люди являются героями романа и одновременно его читателями.

Идеалы повседневности раскрываются, например, в рассуждениях и беседах о счастливой семейной жизни Натальи Алексеевны Холмской, где счастье, как обычно и свойственно обывательскому (не только в негативном смысле) представлению, определяется идеальной совокупностью искренних чувств и материального благосостояния: «Одно только большое состояние, так же как и одна только страстная любовь – равно недостаточны. Никогда не одобряю привязанности к интересу, но восстаю также и против тех, кто, предавшись романтическим идеям, не хочет нисколько подумать, что бедность отравляет нашу жизнь и делает несчастливыми, не смотря ни на какую любовь…»

Мечты другого персонажа - Аглаева о будущем своей семьи в первую очередь направлены на внешнее обустройство, украшательство бытовой стороны, которая должна отразить гармоничную духовную жизнь и чувства героев. И эта праздная мечтательность, вычурное эстетство («беседка под названием Храм Гименея на одном возвышении близ дома») представляется Д.Н. Бегичевым как характерная черта всего дворянского сословия: «…недостаток… столь обыкновенный и общий почти всем Русским дворянам: жить выше своих способов». И хотя черта эта рассматривается как нечто узкое и приземленное, за ней все же стоит стремление усовершенствовать дисгармонию обыденной жизни, сделать ее лучше хотя бы во внешних проявлениях.
Собственную несостоятельность в реальной жизни, отравляющую порой лучшие ее моменты, герои романа зачастую «вуалируют», прибегая к силе искусства, тем самым гармонизируя и эстетизируя пространство повседневности. Так, «какой-то род зависти к князю Рамирскому» из-за его весомых материальных возможностей делать значительные подарки жене, портит впечатление Аглаева о его собственной свадьбе. Но персонаж как бы насильно изглаживает это впечатление, размышляя о значимости своей любви и цитируя стихи из баллады В.А. Жуковского «Алина и Альсим»:
Что пользы в платье золотое

Себя рядить?

Богатство на земле прямое,

Одно – любить.

Таким образом, герои «Семейства Холмских» бытовые сложности реальной жизни заменяют эстетизированными идеальными схемами, но реальность всегда оказывается сложнее этих схем и зачастую отторгает их.

Противопоставление схематичных идеалов и реальности используется автором на протяжении всего романа с целью преподнести читателю нравственные уроки. Схемы эстетизированной повседневности здесь представлены неоднозначно: одни отражают стремление к идеалам высоконравственным (в чем проявляется просветительский дух романа), другие – ироничное отношение к праздным мечтаниям, бездеятельности и несостоятельности, как в бытовых коллизиях, так и в духовном аспекте. Но и те, и другие являются отражением «нравов и образа жизни» среднего человека повседневности.
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